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 Passer des lettres aux mots
Tracer dans le sable, la terre ou la neige

En éveil : Pratiquez les mouvements de préécriture dans l’environnement de l’enfant.
[Astuce] : Tracez des formes qui composent les lettres, telles que des cercles, des lignes et des arcs,
en guidant le doigt de l’enfant dans le sable, la terre ou la neige.

Intermédiaire : Écrivez des lettres dans votre environnement.
[Astuce] : Nommez des lettres à écrire dans le sable, la terre ou la neige.

Expérimenté : Écrivez des mots dans votre environnement.
[Astuce] : Prononcez des mots à écrire dans le sable, la terre ou la neige. 

Pourquoi? Ces activités aident les enfants à améliorer leurs aptitudes de préécriture en développant
les muscles de leurs doigts. Développer la coordination motrice globale et fine aide les enfants à
accomplir des tâches du quotidien, telles qu’écrire, se vêtir, lacer leurs chaussures et cuisiner.
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