Quand c'est salissant, c'est amusant!
On se salit sans souci!

Objectif : Jouer, c’est parfois salissant, mais c’est essentiel pour apprendre. Faites des piles de boue,
de la peinture au doigt ou de la cuisine.

[Astuce] : Avant de commencer l'activite, expliqguez qu’on peut certainement se salir guand on joue,
mais qu’il faut nettoyer ensuite.

Pourquoi? Les jeux salissants offrent aux enfants une expérience sensorielle qui peut avoir un effet
émotionnel bénéfique.
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